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AJATUKSIA OPISKELUSTA
Akateeminen vapaus — vastuu opiskelijalla

Yliopistomaailma eroaa perinteisestd koulusta monellakin tavalla. Yksi keskeisimmistd eroista on
opiskeluun liittyva laaja vapaus. Opintoja voi valita varsin vapaasti ja niihin osallistuminen on
my0s usein vapaaehtoista. Suurilla kursseilla kukaan ei valttdmattd edes huomaa, jos yksittainen
opiskelija ei osallistu luennoille moneen viikkoon. Hyvin tyypillistd on myos se, ettd opiskelijat
menevat suoraan tenttiin ja osallistuvat varsinaiseen opetukseen hyvin vahan. Akateemisessa
maailmassa téllainen vapaus on keskeinen osa toimintaa.

Akateemiseen vapauteen kuuluu myods se, ettd opiskelija ottaa vastuun omista opinnoistaan.
Opiskelun tueksi on olemassa valmiita suunnitelmia, miten opinnot olisi hyva suorittaa. Myos
henkil6kohtaisen opintosuunnitelman tekeminen auttaa opintojen suunnittelussa ja niiden sujuvassa
suorittamisessa. Lopullinen vastuu on aina opiskelijalla.

Varsinkin opintojen alkuvaiheessa saattaa tuntua siltd, ett4 vastattavaa on vahan liikaakin. Mita
pidemmaélle opinnoissaan paasee, sitd paremmin vapauttaan pystyy hyddyntaméaan omalla kohdal-
laan. Tutkinnostaan voi tehda hyvinkin yksilollisen ja opintojaan voi aikatauluttaa sen mukaan,
mika sopii itselle parhaiten.

Opinnoistaan vastuunkantamista voi joutua joskus myds véhan opettelemaan. Mikali opintojen
alussa ei ole asettanut itselleen selvié tavoitteita ja opiskellut suunnitelmien mukaan, voi yhtena
paivana herata siihen, ettei opintotukea jatkossa saa. Opintosuorituksia ei ole tullut riittavésti.
Onneksi opintopisteitd pystyy yleensd aika nopeasti suorittamaan, joten tilanteesta on hyvat
mahdollisuudet selvita.

Opintoasioiden lisaksi aika usein yliopistoon siirtymiseen liittyy myos muilla elaméan alueilla
uudenlaista vastuunottamista. Ilman tasapainoista taloutta opiskelemisesta ei voi tulla mitdan. Ja
omasta itsestakin pitdd muistaa huolehtia. Opetusta jarjestetddn yleensd aamu kahdeksasta ilta
kahdeksaan, joten ty6tad voi tehdd miltei vuorokaudet ympdri, jos ei itse aseta rajoja. Omaa
viikottaista lukujarjestysta suunnitellessa mukaan kannattaa laittaa myds liikunta ja ruokailutauot,
niin itsesta huolehtiminenkaan ei padse taysin unohtumaan.

Akateemiseen vapauteen liittyy paljon mahdollisuuksia ja se on yksi yliopistomaailman
rikkauksista. Sen opiskelijalta edellyttdma vastuunkantaminen on hyva tapa saada hénet oppimaan
itsendistd asioiden hoitamista ja ongelmien ratkaisemista. Tallaisia eldméntaitoja varmasti
tulevaisuudessa tarvitaan.

Opiskeluaika on hyva elamanvaihe opetella erilaisia taitoja, joten akateemisesta vapaudesta

kannattaa ottaa kaikki hyoty irti. Tietenkin valilla voi kaivata muiden ohjausta ja apua. Tallaisia
palveluja kannattaa aina tarvittaessa kayttaa, se kummasti auttaa omista opinnoista selvidmisessa.
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